JIDELNI LISTEK
1.10.-6.10. 2024

1. 10.

-

uT

A

B

Pol. hovézi s kapanim, Pajsl na smetané 300g, knedlik

Pol. hovézi s kapanim, Zapecené brambory s vepfovym masem 300g, salat

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

2.10.

ST

A

B

Pol. cibulova, Halusky se zelim a uzenym masem 300g

Pol. cibulova, Veprové Zebirko madarské 64g+200ml (rajcata), ryze

Vedouci kuchafri: Zbranek/Valenta

3. 10.

¢t

A

B

Pol. valasska kyselica s klobasou, Buchty s tvarohem 350g

Pol. valasska kyselica s klobasou, Blatacky rizek 120g(mlety se syrem), brambory,
salat

Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron

4.10.

z

PA

A

B

Pol. z jarni zeleniny, Znojemska pecené 64g+200ml, ryze

Pol. z jarni zeleniny, Veprovy tokan sypany syrem 64g+200ml, téstoviny

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

5. 10.

SO

A

Pol. Spendatova s nocky, Uzena krkovice 75g, brambory s cibulkou, okurek
steril.

Pol. Spendatova s nocky, Veprovy platek po starocesku 64g+200ml, ryze

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

6. 10.

NE

A

Pol. hovézi s masem a nudlemi, Veprova pecené 64g, smetanova omacka
250g, knedlik

Pol. hovézi s masem a nudlemi, Kufeci stehno v syrovém kabatku 150g,
brambory mackané

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsaZenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutri¢niho terapeuta
Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




JIDELNI LISTEK
7.10.—-13.10. 2024

7. 10.
A Pol. slepici s drobenim,Veprové na pepfi 64g+200ml, téstoviny,okurek steril.
PO B Pol. slepici s drobenim, Veprovy stroganov 300g, ryze
Vedouci kuchati: : Rybecky/Duron
SANITARNI DEN
8.10.
A
] Pol. hovézi se strouhanim, Bramborovy gulds 300g, chléb
uT
B
Vedouci kuchafi: : Rybecky/Duron
9. 10. A
Pol. hraskovy krém, Kureci ¢ina 300g, ryze
ST
8 Pol. hraskovy krém, Polomska veprova pecené 64g+200ml(zakys.smetana,

uzenina), téstoviny

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

10. 10.

(o)

A

Pol. frankfurtskd, Zemlovka s jablky a tvarohem 300g

Pol. frankfurtska, Veprovy platek s balkanskym syrem 64g, brambory, salat

Vedouci kuchafri: Zbranek/Valenta

11. 10.
A Pol. bram. s houbami,Veprova pecené 64g, cesnekova omacka 250g, knedlik
PA . Co . .
B Pol. bramborova s houbami, Kureci masova pikantni panev 250g, ryze
Vedouci kuchafi: : Rybecky/Duron
12. 10. A
Pol. selska, Mamincino kure 150g, téstoviny
SO
B Pol. selska, Veprovy maslovy karbanatek 80g, brambory, salat
Vedouci kuchafi: : Rybecky/Duron
13.10.
A Pol. s masovymi knedli¢ky, Veprova tatranska kotleta 64g, brambory
mackané, salat
NE . v v v . ,
B Pol. s masovymi knedli¢ky, Veprova pecené burgundska 64g+300ml, knedlik

Vedouci kuchafi: : Rybecky/Duron

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsaZenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutri¢niho terapeuta
Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




JIDELNI LISTEK
14. 10. - 20. 10. 2024

14.10.

PO

A

Pol. hovézi s ryzi, Kovbojska panev s fazolemi 300g (mleté maso, paprika), chléb

Pol. hovézi s ryzi, Veprova pecené 64g, duseny Spenat 250g, brambory

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

15. 10.

’

)

A

Pol. z rybiho filé, SmaZzené rybi filé 120g, bramborova kase, okurek

sterilovany
Pol. z rybiho filé, Pivovarsky tokan 64g+200ml, téstoviny

Vedouci kuchafi: Zbranek /Valenta

16. 10.
A Pol. s jatrovymi knedli¢ky, Veprovy zavitek na smetané 90g+200ml, knedlik
ST
B Pol. s jatrovymi knedlicky, Veprovy samuraj 64g+200ml(pikantni nudlicky s cinskou
zeleninou), I"\'/ie
Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron
17. 10. A
Pol. bors¢, Moravskeé kolace 350g
CT . ) o
B Pol. bors¢, Bulharska sarma 80g (maso,kysané zeli,ryze) brambory mackané
Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron
18. 10. A
Pol. s masem a drobenim, Rosténa na hofcici 64g+200ml, ryze, okurek
PA sterilovany
B ] vy " ]
Pol. s masem a drobenim, Svickova na smetané 64g+200ml, knedlik
Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta
19. 10. A
Pol. kvétakova krémova, Veprovy gulds 300ml, téstoviny
SO
B Pol. kvétakova krémova, Nahac z Vysociny 90g (zdvitek s mletym masem), brambory

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

20. 10.

NE

A

Pol. drlibkova, Veprova kotleta se Sunkou a syrem 64g, bramborova kase,
okurek steril.

Pol. drlibkova, Pecené kuf. stehno na medu 150g+200ml, ryZe, okurek steril.

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsaZenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutri¢niho terapeuta
Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




JIDELNI LISTEK
21.10.-27.10. 2024

21. 10.
A Pol. ¢esnekova s opec.chlebem, Viderisky parek, ¢oc¢ka 300g, chléb, okurek
steril.
Po v v v . v 4 V4
B Pol. ¢esnek.s opec.chlebem,Téstoviny zapec. s uzenym masem 300g, salat
Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron
22.10.
A Pol. ovarova bil3a, Prejt 150g, zeli dusené sterilované 250g, brambory
ut B |Pol. ovarova bild, KuFeci soté 64g, ryze
Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron
23. 10. A
Pol. dynovy krém, Veprova myslivecka pec¢ené 64g+300ml, knedlik
ST
B Pol. dynovy krém, Mlety fizek se syrem 130g, bramborova kase

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

24. 10.

CT

A

Pol. gulasova, Nudle s tvarohem 350g, kompot

Pol. guldsSova, Kureci stehno na Spanélsky zptsob 150g, ryZze, okurek
sterilovany

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

Pol. brokolicova, Farské kotlety 64g, brambory

Pol. brokolicova, Milanska smés 300g, téstoviny

cky/Duron

Pol. kmin. s mlhovinou, Frankfurtska veprova pecené 64g+200ml, téstoviny

Pol. kminova s mlhovinou, Kureci platek s baby karotkou na masle 64g, ryze

cky/Duron

25.10.
A
PA
B
Vedouci kuchafi: Rybe
26. 10.
A
SO
B
Vedouci kuchafi: Rybe
27.10.
A
NE
B

Pol. francouzska, VepF. rosténa s osmazenou cibulkou 64g, ryze,okurek ster.

Pol. francouzska, Rybi filé po myslivecku 100g, brambory mackané

Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsaZenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutri¢niho terapeuta
Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




JIDELNI LISTEK
28.10.-31.10. 2024

STATNIi SVATEK

28.10.

A

PO Pol. hovézi s masem a ryzi, Veprovy fizek smazeny 120g, bramborovy salat
B

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

29. 10.

A Pol. pdérkova, Kureci v syrové omacce s Nivou 64g+200ml, téstoviny

’

uTt B Pol. pc')rkové, VepFov{/ zavitek Hukvaldsk{/ 90g(zampiony,anglickd slanina,vejce),, r{/ie

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

30. 10.

Pol. hrachova s parkem, Veprové zebirko madarské 64g+200ml, ryze

ST
Pol. hrachova s parkem, Mlety rizek ve smetané 100g, bramborova kase,

okurek steril.

Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron

31. 10.

A Pol. slepici s nudlemi, Ta¢ s ovocem 350g

pve

CcT
B Pol. slepici s nudlemi, Kureci stehno na paprice 150g+200ml, knedlik

Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron

polévka — 0,4l bramborova kase - 270g bramborovy salat - 280g
salat, kompot — 150g téstoviny - 200g chléb, rohlik — 2 ks
brambory - 250g knedlik — 160g

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN
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Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena
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