
ODHLÁŠENÍ OBĚDU NA NÁSLEDUJÍCÍ DEN LZE PROVÉST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNÍ DEN 
Informace o alergenech a nutričních hodnotách obsažených v potravinách jsou k dispozici na vyžádání u nutričního terapeuta 
Jídlo slouží k okamžité spotřebě 

Změna jídelního lístku vyhrazena 

 

                                                                                   JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

1. 7. – 7. 7. 2024 
 

1. 7. 

A  Pol. kmínová s mlhovinou, Staropolský bigos 350g (3 druhy masa, uzenina, 
žampiony), chléb 

Pol. kmínová s mlhovinou, Vepřový stroganov 300g, rýže 
    PO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň                                 

2. 7. 
A  Pol. rajská s rýží, Frankfurtská vepřová  pečeně 64g+200ml, těstoviny 

 

Pol. rajská s rýží, Vepřový vrabec 64g, zelí  z červené řepy 250g, knedlík 
 

ÚT 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň                            

3. 7. 
A  Pol. česneková s opečeným chlebem, Brynzové halušky 300g, salát 

Pol. česneková s opečeným chlebem, Kuřecí plátek na houbách 64g, brambory 
ST 

B  
 

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta                           

4. 7. 
A  Pol. horácká, Závin makový 350g 

 
Pol. horácká,  Vepřový španělský ptáček 90g+200ml, rýže 

ČT 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta                          STÁTNÍ SVÁTEK    

5. 7. 
A  

 
Pol. s masovými knedlíčky, Smažený vepřový řízek 120g, bramborový  letní  salát 
280g 
 

PÁ 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň                          STÁTNÍ SVÁTEK 

6. 7. 
A  

Pol. drůbková s nudlemi, Kuře pečené 150g+200ml, rýže, okurek sterilovaný  
SO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

7. 7. 
A  Pol. květáková krémová, Mleté válečky ve slanině 80g, šťouch.brambory, 

salát 

Pol. květáková krémová, Vepřové maďarské žebírko 64g+200ml, těstoviny 

NE 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    
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JÍDELNÍ LÍSTEK 

 

8. 7. – 14. 7. 2024 
 

8. 7. 
A  Pol. pórková, Chilli con carne 300g(fazole, mleté maso), chléb 

 

Pol. pórková, Vepřová pečeně 64g+200ml, koprová omáčka, knedlík 
 

PO 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta    

9. 7. 
A  

 

Pol. frankfurtská, Francouzské brambory 300g, salát 
 

Pol. frankfurtská, Kuřecí na zelenině 64g+200ml, rýže 
 

ÚT 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta    

 10. 7. 
A  

 

Pol. slepičí, Vídeňský guláš 300g, knedlík 
 

Pol. slepičí, Mletý biftek ve smetaně se sýrem 100g, brambory, salát 
 

ST 

B  
 

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

11. 7. 
A  Pol. dršťková, Kynuté ovocné knedlíky s mákem 350g 

Pol. dršťková, Hejtmanský měšec 90g, rýže 
ČT 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    

12. 7. 
A  Pol. z rybího filé, Rybí filé smažené 120g, brambory, salát  

Pol. z rybího filé, Vepřová vracovská roštěná 64g+200ml, knedlík 
PÁ 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

13. 7. 
A  Pol. hráškový krém, Srbský vepřový plátek 64g+200ml, těstoviny 

Pol. hráškový krém, Kuřecí roláda 90g, brambory, salát 
SO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

14. 7. 
A  Pol. uzená s kroupami, Uzené 75g, křenová omáčka 250g, knedlík 

Pol. uzená s kroupami, Vepřové žebírko (přírodní) na česneku 64g+200ml, 
těstoviny 

NE 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 
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JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

15. 7. – 21. 7. 2024 
15. 7. 

A  Pol. z hlívy ústřičné, Vepřový flamendr 300g, chléb 

Pol. z hlívy ústřičné, Kuře pečené na kari 64g+200ml, rýže, okurek 
sterilovaný 

PO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

16. 7. 
A  

 

Pol. čočková s párkem, Selské ražničí 120g, brambory, salát 
 

Pol. čočková s párkem, Kuřecí v sýrové omáčce se špenátem 150g, halušky 
 

ÚT 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

17. 7. 
A  Pol. hovězí s kapáním, Plněná paprika 90g, rajská omáčka, knedlík 

Pol. hovězí s kapáním, Šunkofleky 300g, salát 

ST 

B   

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

18. 7. 
A Pol. kulajda, Lívance s ovocným tvarohem 250g 

Pol. kulajda, Vepřová roštěná s osmaženou cibulkou 64g+200ml, rýže, 
okurek steril. 

ČT 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta    

19. 7. 
A  Pol. jarní, Pikantní plněné smažené koule 120g, brambory 

Pol. jarní, Vepřová pečeně 64g , cuketové zelí 250g, knedlík 
PÁ 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

20. 7. 
A  

Pol. jáhlová, Plovdivské maso 64g+200ml, těstoviny 

Pol. jáhlová, Kuřecí plátek s nivou a anglickou slaninou 90g, brambory, salát 
SO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

21. 7. 
A  Pol. drůbková, Segedínský guláš 64g+200ml, knedlík 

Pol. drůbková, Vepřová milánská roštěná 64g+200ml, rýže 
NE 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 
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JÍDELNÍ LÍSTEK 
22. 7. – 28. 7. 2024 

22. 7. 
A  Pol. hovězí s masem a bramborem, Uzené 75g, hrachová kaše 300ml, chléb, 

okurek st. 

Pol. hovězí s masem a bramb., Vepřová kýta hamburská 64g+200ml, knedlík 
PO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

23. 7. 
A  

 

Pol. krémová cuketová se slaninou, Soukenický řízek 120g, brambory, salát 
 

Pol. krém. cuketová se slaninou, Vepřové po uhersku 64g+200ml, těstoviny 
 

ÚT 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

24. 7. 
A  

Pol. kmínová s mlhovinou, Játra restované na slanině 250g, rýže, okurek 
sterilovaný 

Pol. kmínová s mlhovinou, Cuketa zapečená s mletým masem a sýrem 250g, 
brambory 

ST 

B   

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

25. 7. 
A Pol. valašská kyselice, Buchty s povidly 350g 

Pol. valašská kyselice, Vepřová kapsa s vaječnou nádivkou 90g, brambory, 
salát 

ČT 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    

26. 7. 
A  Pol. hovězí s mas. knedlíčky, Plněné bramborové knedlíky 300g, zelí steril. 

Pol. hovězí s masovými knedlíčky, Kuře na paprice 150g, těstoviny PÁ 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

27. 7. 
A  

Pol. zeleninová, Kuřecí maso s hermelínem 64g, brambory 

Pol. zeleninová, Cikánská roštěná 64g+200ml, rýže 
SO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta  

28. 7. 
A  Pol. s domácím drobením, Svíčková na smetaně 64g+200ml, knedlík 

Pol. s domácím drobením, Kuřecí plátek marinovaný 64g, brambory, salát 
NE 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 
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JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

                                                   29. 7. 2024 – 31.7.2024 
 
 
29. 7. 

A  Pol. celerová, Vídeňský párek, čočka na kyselo 300g, chléb, okurek 
sterilovaný 

Pol. celerová, Pražská pečeně 64g+200ml, těstoviny 
PO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 
 
 

30. 7. 
A  Pol. krémová rybí s pórkem a koprem, Rybí filé na cibuli a slanině 120g, 

brambory 

Pol. krémová rybí s pórkem a koprem, Vepřová myslivecká pečeně 
64g+200ml, knedlík 

ÚT 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 
 
                                                          

 
31. 7. A  Pol. krupicová s vejcem, Vepřový maďarský perkelt 64g+200ml, těstoviny 

Pol. krupicová s vejcem, Kuřecí paličky se sezamem 150g rýže ST 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

 

 


